SANTE / SOLIDARITE

~// BESOIN DE SOUTIEN ?

// NUMEROS D'URGENCE

0 806 000 278 (non surtaxé)

/I Numéro mis en place par le MESRI et le CNOUS. Information sur les aides financiéres d’'urgence.

Du lundi au vendredi de 9h a 17h.

// CROUS DE CRETEIL

Aides sociales a I'année ou ponctuelles, numéro d'écoute psychologique, simulateur d’aides etc.

/1 https: / /www.crous-creteil fr [

// GENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

43 boulevard du Maréchal Joffre, 77300 Fontainebleau

110177 03 81 81 - ccas@fontainebleau.fr
Permet d’obtenir une aide pour l'instruction des demandes d’aide sociale.

Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a 17h

POINT D’ACCES AU DROIT DE FONTAINEBLEAU - FONTAINEBLEAU SOLIDARITE

43 boulevard du Maréchal Joffre, 77300 Fontainebleau

/10174 80 00 30

// AUMONERIE ETUDIANTE


https://www.crous-creteil.fr
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+ddbtAgpoubjofcmfbv%5C/gs');

2 rue de la Paroisse, 77300 Fontainebleau

Une fois par mois le samedi apres-midi

/] Contact : zogo.albert@gmail.com

/10674 07 80 94 - 01 64 22 11 33

// MAISON DEPARTEMENTALE DES SOLIDARITES

33 route de la Bonne Dame, 77300 Fontainebleau

/101607079 06

Des professionnels médicaux, des conseillers en budget et logements vous recoivent avec ou sans RDV. Permet de constituer
un dossier pour I'épicerie solidaire.

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h

// VESTIAIRE ST MARTIN

57 boulevard du Maréchal Joffre, 77300 Fontainebleau

1106 33 6725 39
Collecte et distribution de vétements.

Le lundi de 14h a 16h (dépdt des vétements) et le jeudi de 14h a 16h (ouverture au public)

// POUR LES ETUDIANTS DE L'UPEC

Bénéficiez de distributions alimentaires avec @soligreenupec [=

/I'Soutien face aux difficultés, prét de matériel et dispositifs solidaires : social@u-pec.fr ou par téléphone au 0145 17 70 65.

/I Page du pole social de TUPEC : https://www.u-pec.fr/fr /vie-de-campus /social /accompagnement-social [z

SANTE

Samu : 15
SOS Medecin : 36 24

Consultation a domicile et permanence aux horaires suivants :

/] Lun-ven de 20h a minuit,

/1 Samedi 12h & minuit,

/I Dimanche et jours fériés 8h a minuit.
Centre Anti-Poison : 0140 05 48 48 (24h /24h)
Urgences et Centre Hospitalier

55 bld du Maréchal Joffre, 77300 Fontainebleau


javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+aphp%5C/bmcfsuAhnbjm%5C/dpn');
https://www.instagram.com/soligreenupec/
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+tpdjbmAv.qfd%5C/gs');
https://www.u-pec.fr/fr/vie-de-campus/social/accompagnement-social

/] 01607410 10
Maison des Adolescents

6 Rue du Mont Ussy, 77300 Fontainebleau

110164 4519 14 ou 06 71 81 87 41
- Aide face a la souffrance psychologique
- Aide aux personnes en situation de handicap et planification familiale
- Accueil des 11-25 ans sur rendez-vous.
Maison de Santé Universitaire de Fontainebleau

17 bis rue Anne-Marie Javouhey, 77300 Fontainebleau

/101854812 34

Des accords existent avec certains praticiens de la structure pour recevoir les étudiants dans les 48h apres leur appel, méme
en I'absence de médecin traitant. Les rendez-vous se font par téléphone UNIQUEMENT, en précisant que vous étes étudiant
(dispositif résus +). Certains médecins proposent aussi un suivi gynécologique.

> Télécharger le guide du service de santé universitaire de 'UPEC : https://www.u-pec.fr/fr /vie-de-campus /sante /guide-
pratique-du-service-de-sante-universitaire-ssu [=

Centre Médico Psycho Pédagogique

36 rue Aristide Briand, 77300 Fontainebleau

110164221127
Centre de prévention santé
30 bld du Maréchal Foch, 77300 Fontainebleau

Nombreux praticiens a retrouver sur le Facebook du centre de prévention santé.

110164225176
Maison de santé Daubenton
28 quarter rue des déportés, 77210 Avon

Recoit sans rendez-vous tous les matins.

110160 72 05 49

I https: / /www.maisondesantedaubenton.fr/ =

LES PHARMACIES A FONTAINEBLFAU

Grande Pharmacie Centrale

37 rue Grande

110164 222160


https://www.u-pec.fr/fr/vie-de-campus/sante/guide-pratique-du-service-de-sante-universitaire-ssu
https://www.maisondesantedaubenton.fr/

Pharmacie du Marché

21 rue de la Paroisse

110164 22 22 66

Pharmacie Principale

22 rue des Sablons

110164 2229 25

Pharmacie de la Faisanderie

6 rue de Grande-Bretagne

/10164222213

Pharmacie de I'Etape

126 rue Grande

110164222178

Pharmacie Brabis

19 place Napoléon Bonaparte

110164222073

Pharmacie de la Salamandre

78 rue Grande

110164 2222 40

Pharmacie de garde : Pour les soirs, week-end et jours fériés : joindre le commissariat
de Fontainebleau disponible 24h /24 au 01 60 71 58 00 - www.monpharmacien-idf.fr [z

SANTE MENTALE


http://www.monpharmacien-idf.fr

Fil Santé Jeunes

Prévention santé

/10 800 235 236 (anonyme et gratuit)
Association SPS

Ecoute et soutien psychologique

110 805 232 336 (appel gratuit)

/1 Application ASSO SPS

Trouver un psychologue dont les séances peuvent étre remboursées intégralement : www.monpsy.sante.gouv.fr [»

Coordination Nationale d’Accompagnement des Etudiants (CNAE)

/] De 10 heures a 21 heures en semaine, et de 10 heures a 14 heures le samedi : 0 800 737 800

Ce numéro est géré par l'association féministe « En Avant Toutes ».

Bon a savoir : En partenariat avec Harmonie Mutuelle, la Région propose aux étudiants
boursiers, agés de 16 a 28 ans, une aide de 200 € pour souscrire a une complémentaire
santé.

DANS CETTE RUBRIQUE

Etudiants

Transports

Logement

Alimentation

Divertissement / Culture

Sport

Emploi / Engagement

Vie étudiante



http://www.monpsy.sante.gouv.fr
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants-802.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/transports-904.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/logement-905.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/alimentation-906.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/divertissement-culture-907.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/sport-908.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/emploi-engagement-910.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/vie-etudiante-911.html

Formations supérieures

Fontainebleau



https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/formations-superieures-902.html
https://www.google.com/maps/dir//40%20rue%20Grande%2077300%20Fontainebleau
tel:0160746464
https://www.fontainebleau.fr/pages-specifiques-et-fonctionnalites/contact-9.html
https://www.facebook.com/VilledeFontainebleau/
https://twitter.com/VilledeFbleau
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