SANTE / SOLIDARITE

// NUMERO D'URGENCE :

0 806 000 278 (non surtaxé) > Numéro mis en place par le MESRI et le CNOUS. Information sur les aides financiéres d'urgence.
* Du lundi au vendredi de 9h a 17h.

// GROUS DE CRETEIL :

Aides sociales a I'année ou ponctuelles, numéro d'écoute psychologique, simulateur d’aides etc.

> Plus d'infos sur www.lescrous.fr .

// CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIAL :

43 boulevard du Maréchal Joffre, 77300 Fontainebleau. 01 77 03 81 81 > Permet d’obtenir une aide pour l'instruction des
demandes d’aide sociale.

* Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a 17h.

// FONTAINEBLEAU SOLIDARITE :

43 boulevard du Maréchal Joffre, 77300 Fontainebleau. 01 74 80 00 30.

// MAISON DEPARTEMENTALE DE LA SOLIDARITE :
33 route de la Bonne Dame, 77300 Fontainebleau. 01 60 70 79 06 > Constituée de professionnels
médicaux et conseillers budgets et logements présents avec ou sans RDV.

* Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h.


https://www.lescrous.fr/

// VESTIAIRE SAINT-MARTIN :
Pavillon Philardeau, Centre hospitalier du Sud Seine-et-Marne, 55 boulevard du Maréchal Joffre, 77300 Fontainebleau
» Collecte et distribution de vétements.

* Ouvert aux bénéficiaires les lundis et jeudis de 14h a 16h.
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// POUR LES ETUDIANTS DE L'UPEC :
Bénéficiez de soutien face aux difficultés, de prét de matériel et de dispositifs solidaires.

Vous pouvez adresser vos demandes par mail a : social@u-pec.fr ou par téléphone au 0145 17 70 65.

/1 SAMU :

15

//$0S MEDECIN :

36 24

> Consultation a domicile et permanence aux horaires suivants :
¢ Lun-ven de 20h a minuit,

e Samedi 12h a minuit,

* Dimanche et jours fériés 8h a minuit.

// GENTRE ANTI-POISON :

0140 0548 48

// URGENGES ET CENTRE HOSPITALIER :

55 bd du Maréchal Joffre - 01 60 74 10 10

// MAISON DES ADOLESCENTS :

6 Rue du Mont Ussy, 77300 Fontainebleau au 01 64 45 19 14 ou 06 71 81 87 41 > Aide face a la souffrance psychologique. > Aide aux
personnes en situation de handicap et planification familiale. Accueil des 11-25 ans sur rendez-vous.

// MAISON DE SANTE UNIVERSITAIRE DE FONTAINEBLEAU :

17 bis rue Anne-Marie Javouhey, 77300 Fontainebleau au 01 85 48 12 34 > Des accords existent avec



certains praticiens de la structure pour recevoir les étudiants dans les 48h apres leur appel, méme en I'absence de médecin
traitant. Certains médecins proposent aussi un suivi gynécologique.

// CENTRE MEDICO PSYCHO PEDAGOGIQUE :

36 rue Aristide Briand, 77300 Fontainebleau au 01 64 22 11 27.

// GENTRE DE PREVENTION SANTE :

30 bd du Maréchal Foch, 01 64 22 51 76 > Nombreux praticiens a retrouver sur le Facebook du centre de prévention santé.

// SERVICE DE SANTE UNIVERSITAIRE :

Les étudiants de 'UPEC bénéficient d'un service accessible en ligne (SSU), et de la plateforme résus+ pour prendre des rendez-
vous médicaux.

// PHARMACIE DE GARDE :

Pour les soirs, week-ends et jours fériés : joindre le commissariat de Fontainebleau disponible 24h /24 - 01 60 71 58 00

// FIL SANTE JEUNES :

Prévention santé - 0 800 235 236 (anonyme et gratuit). Association SPS > Ecoute et soutien psychologique 0 805 232 336 (appel
gratuit) > application ASSO SPS

Trouvez un psychologue dont les séances peuvent étre remboursées intégralement : www.monpsy.sante.gouv.fr [=»

En partenariat avec Harmonie Mutuelle, la Région propose aux étudiants boursiers, 4gés de 16 a 28 ans, une aide de 200 € pour
souscrire a une complémentaire santé. https: / /www.oriane.info /aide-regionale-lacquisition-dune-mutuelle-sante-pour-les-
etudiants-boursiers [=»

/1 S0S MAL ETRE

Opérée par l'association « En Avant Toutes », une ligne d’écoute professionnelle gratuite et confidentielle mobilise des
professionnels (psychologues, travailleurs sociaux) qui répondent a vos questions, vous écoutent avec bienveillance et vous
permettent de signaler des situations de violence. 0 800 737 800 - Gratuit et confidentiel (de 10h a 21h en semaine et de 10h a

14h le samedi) cnaes@enseignementsup.gouv.fr

DANS CETTE RUBRIQUE

Etudiants



https://monparcourspsy.sante.gouv.fr/
https://www.oriane.info/aide-regionale-lacquisition-dune-mutuelle-sante-pour-les-etudiants-boursiers
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+dobftAfotfjhofnfoutvq%5C/hpvw%5C/gs');
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants-802.html
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https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/transports-904.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/logement-905.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/alimentation-906.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/divertissement-culture-907.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/sport-908.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/emploi-engagement-910.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/vie-etudiante-911.html
https://www.fontainebleau.fr/services/etudiants/formations-superieures-902.html
https://www.google.com/maps/dir//40%20rue%20Grande%2077300%20Fontainebleau
tel:0160746464
https://www.fontainebleau.fr/pages-specifiques-et-fonctionnalites/contact-9.html
https://www.facebook.com/VilledeFontainebleau/
https://twitter.com/VilledeFbleau
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