
UNE MULTITUDE DE PRATIQUES POUR DÉCOUVRIR UNE GRANDE VARIÉTÉ
DE PAYSAGES
Située aux portes de la capitale, à 60 km au sud de Paris, entre Brie et Gâtinais, l’antique forêt de Bière est
connue depuis le 17e siècle sous le nom de Fontainebleau.

Le massif forestier de Fontainebleau regroupe deux forêts domaniales : les Trois Pignons et Fontainebleau avec des
peuplements de feuilles et de résineux.

Le massif de Fontainebleau abrite un patrimoine naturel vivant remarquable. Il offre une mosaïque de paysages et
d’écosystèmes forestiers, dus à la fois à sa végétation (entre landes et haute futaie), son relief (entre monts, vallées et gorges),
son climat (influences atlantiques, continentales, voire méditerranéennes) et à sa géologie (du sable fin aux chaos gréseux et
aux plateaux calcaires).

La diversité des lieux en font un espace propice à la pratique de différentes activités (promenades, randonnées, courses
d’orientation, cyclotourisme, VTT, équitation…) et c’est également un spot connu mondialement pour ses hauts lieux de
varappe.

PROMENADES ET RANDONNÉES//

ALLER PLUS LOIN// // 

.

http://www.fontainebleau-tourisme.com
https://www.google.com/maps/dir//40%20rue%20Grande%2077300%20Fontainebleau
tel:0160746464
https://www.fontainebleau.fr/pages-specifiques-et-fonctionnalites/contact-9.html
https://www.facebook.com/VilledeFontainebleau/
https://twitter.com/VilledeFbleau
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